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春暖の候、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

令和８年度が、始まりましたが、今年は、雪解けがいつもより早い気がしています。

テレビでは、熊の出没ニュースが読まれていますが、雪解けが早い分、熊の出没が早

まるのではないかと、心配しているところです。 

 テレビでは、連日のようにアメリカが起こした戦争により、あらゆる物が高騰する

とのニュースが流れていますが、数十年前のオイルショックのことが思い出され、心

配になりますが、状況を注視しながら、運営をしていきたいと思います。 

 今年度より、利用者さんの重度・高齢化に伴い、日課の見直しを行いました。従来

の活動から、利用者さんが、安心・安全に生活できるよう、健康維持・機能維持を目

的としたものとなっています。また、自己決定が叫ばれる中、自己決定が困難な利用

者さんにおいても、その利用者さんが望む生活を送れるように支援して行きたいと考

えておりますので、ご意見がございましたら、よろしくお願いします。 

 施設建て替えについてですが、何度、皆さんにお詫びしたか、数知れませんが、本

当に遅くなっており、申し訳ありません。ここには書けませんが、現在、協力してい

ただいている方々と、粛々と進めているところです。何か、決まりましたら、ご報告

したいと思います。 

 利用者さん達だけではなく、保護者の皆さん、そして、職員も高齢になってきてい

ます。お互い、健康に留意されますことをお願いいたしまして、新年度のご挨拶とさ

せていただきます。 

         こまくさ学園 施設長 鈴木 孝明 

 

 

 

 

 

 このたび、社会福祉法人 紋別市百年記念福祉会にたいし御下賜金（ごかしきん）を拝領しま

した。この受賞は、天皇陛下より２月２３日の天皇誕生日に際し、社会福祉事業奨励のおぼしめ

しにより、優良な民間社会福祉・団体に対し、金員を御下賜されるもので、北海道地域から当法

人が選出されました。 

御下賜金の伝達式は令和８年２月２７日（金）午後２時より北海道オホーツク総合振興局局長

室で行われ、野村局長様より社会福祉法人紋別市百年記念福祉会理事長古寺純嗣に宮内庁長官

からの伝達書が手渡され、謹んで拝領いたしました。また、３月２７日（金）に山﨑紋別市長に

拝領のご報告を致しました。 

ここに、ご支援いただいておりますご家族の皆様はじめ関係 各位の皆様に謹んでお礼申し上

げますと共に、今後も職員一丸となってこの栄誉に恥じない活動を積み重ねて参る所存でござ 

いますので、今後ともご支援のほどよろしくお願い申し上げます。  

社会福祉法人紋別市百年記念福祉会 理事長 古寺 純嗣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

年 間 行 事 予 定 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
その他行事について 

年間行事以外にも自由食や日中活動の実施を予定しております。 
 

１０月 秋のジンギスカン 

    避難訓練 

１１月 紋別自由食 

１２月 クリスマス会 

冬期対応 

 １月 新年会 

 ２月 流氷祭り見学 

    避難訓練 

 ３月 紋別自由食 

 
 

４月 開園記念日 

５月 ＧＷ対応 

（春のジンギスカン） 

    避難訓練 

６月 紋別自由食 

７月 港まつり見学 

避難訓練 

８月 夏祭り 

夏期対応 

９月 紋別自由食 

こまくさだよりについてのお知らせ 

今年度も、たよりの発送が年４回になります。今後ともよろしくお願いいたします。 

また、当法人のＨＰ（ホームページ）にも、たよりが掲載されていますので、ぜひ、 

ご覧ください。 

 

こまくさだより予定月 

 

４月 預り金残高表 

７月 預り金残高表、決算書、帰省ハガキ 

１１月 預り金残高表、家族会総会資料、顛末書、帰省ハガキ 
１月 預り金残高表 

 

 

こまくさ学園では、ゴールデンウィークの連休の設定はしておりません。 

帰省を予定している方がおられましたら、こまくさ学園までご連絡くださ 

い。感染症予防対策として、帰園日、施設到着後に検温を実施します。 

３７.５℃以上の発熱がある際は、受け入れ出来かねますことをご理解いた 

だきたく思います。不明な点等ありましたらご連絡ください。 

 

ゴールデンウィークの帰省について 

３月３日に桃の節句の行事を行いました！ 

 さくらの貼り絵やひな人形の前で写真を撮り、 

 利用者さんの健康長寿・無病息災を祈りました。 



 

２月１８日、３月１９日に上渚滑自由食を行いました。 

上渚滑のセイコーマートで購入し、好きな食べ物を食べて、利用者さんは笑顔であふれていました。 



 

(すずらん） （こまくさ） （どんぐり） （つつじ）

村田　里美 黒澤　梨乃 及川忠之 小田島賞幸

八重樫敦子 平澤まさみ 曽我隆文 酒井重秋

（すみれ） （ショートステイ） （ぽぷら） （さくら）

田中麻希子 北出清二 梅田英明

林　佑生子 渡部泰晴 秋本謙二

（ひまわり） （たんぽぽ） （こぶし） （しらかば）

榎本　　幸 髙橋　友恵 島　卓義 久保　守

ディ－ル－ム 洗面 洗面 　ディ－ル－ム

支援員室 　支援員室

すいせん トイレ トイレ 　ショ－トステイ

松岡・渡邉

（5号室） （6号室） （5号室） （6号室）

千葉ちあき 森　　晴美 西村進治 横山貴亨

（3号室） （4号室） （3号室） （4号室）

山﨑かんな 船木やよい 富田智広 長岡晶夫

小玉美香子 宇野　絹子 南　　晃 我妻広昭

（1号室） （2号室） （1号室） （2号室）

菅野　あい 菅原あゆみ 粟田和幸 菅野永一郎

上長根美樹 吉村美砂子 佐藤大介 郡　　新吾

山木生活支援係長　－黒澤・小玉・髙橋・山﨑

阿部生活支援主任　－宇野・榎本・菅野・平澤

折戸生活支援主任　－森・渡邉・市村・清原・湧口 大垣生活支援副主任 －小田島・酒井・横山・水野

　　　　　　　　　　　　　　 袴田・松岡香 三瓶生活支援員　　　 －及川・北出・我妻・林

提箸生活支援員　　　 －秋本・梅田・曽我・船木

伊藤生活支援員　　 －田中・船木・村田 伊藤生活支援員　　　 －粟田・佐藤・長岡

秋山生活支援員 　　－上長根・菅原・林 岡田生活支援員　　 　－久保・西村・渡部

女子棟部屋割り 男子棟部屋割り

令和８年　４月１日

令和８年度　女子棟担当 令和８年度　男子棟担当

鈴木生活支援主任　　－富田・島・南・谷岡　　　　　　

深津生活支援主任 　 －菅野・郡

佐々木生活支援員　－千葉・松岡・八重樫・吉村

 

  

 

 

2 月１日付でミャンマ

ーから来ました、シュェ

です。まだまだ、わからな

いことばかりですが、頑

張りますので、よろしく

お願いします。 

 

 

生活支援員 

シュェ ジン ウー 

 

 

３月１日付でオホーツ

ク福祉園に異動になりま

した。こまくさ学園の皆様

には大変お世話になりま

した。福祉園でもこちらで

学んだことを活かして頑

張りたいと思います。あり

がとうございました。 

生活支援員 齋藤 淳司  

 

 

 

この度、こまくさ学園に

入社しました小林です。利

用者のみなさんが安心、健

康に過ごせるよう心がけ

ていきたいと思います。よ

ろしくお願いいたします。 

  

看護師  

小林 理智子 

 

 

２月、３月誕生日のみなさんおめでとうございます！ 

  

H A P P Y B I R T H D A Y ！

  

新任職員紹介

 

新任職員紹介

 

異動職員紹介
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